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PREFEITURA MUNICIPAL DE EMBU GUACU
ESTADO DE SAO PAULO

Paco Municipal Prefeito Ademar Jodo Estevam
Secretaria Municipal de Administracao

LEI N°3.285/2024

Institui a Campanha Permanente de orientacdo, informacéo, prevencédo e
conscientizacao da depresséo, transtorno de ansiedade e sindrome do panico
no municipio de Embu-Guagcu e da outras providéncias.

Projeto de Lei n° 050/2024
Autoria: Vereador Prof. Colle

O Prefeito Municipal de Embu-Guacu, J OSE ANTONIO PEREIRA, no uso
de suas atribui¢oes legais, FAZ SABER que a Camara Municipal aprovou e
ele sanciona e promulga a seguinte Lei:

1° - Fica instituida a Campanha Permanente de Orientacdo, Informacao,
Prevencdo e Conscientizacdo da Depressdo, Transtorno de Ansiedade e
Sindrome do Panico no Municipio de Embu-Guagu.

2° - Para fins desta Lei, considera-se Depressdo, Transtorno de Ansiedade e
Sindrome do Panico:

8 1° - Entende-se por depressédo os diferentes distarbios afetivos que geram
uma tristeza profunda, perda de interesse generalizado, falta de &nimo, de
apetite, auséncia de prazer e oscilagbes de humor que levam para um vazio
existencial e em pensamentos suicidas.

§ 2° - Considera-se transtorno de ansiedade generalizada o distarbio
caracterizado pela preocupacdo excessiva ou expectativa apreensiva,
persistente e de dificil controle, com dura¢do minima de seis meses.

8 3° - Sindrome ou transtorno do panico é uma doenga caracterizada pelo
disturbio dos neurotransmissores serotonina e noradrenalina dos seres
humanos, que se manifesta através de periodos discretos a ataques repentinos
de intensa apreensdo e medo, frequentemente associados com sentimentos
de perigo de destruicdo iminente.

3° - S&o objetivos da Campanha Permanente de Orientacdo, Informacao,
Prevencdo e Conscientizacdo da Depressdo, Transtorno de Ansiedade e
Sindrome do Panico:
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| — oferecer aos municipes informacdes sobre a depressdo, o0 transtorno de
ansiedade e a sindrome do panico, suas causas, sintomas, meios de prevencao
e tratamento;

Il — incentivar a busca pelo diagndstico e tratamento dos pacientes;
Il — combater o preconceito;

IV — informar os meios de tratamento disponiveis na rede municipal de satde
de Embu-Guacu;

V — elaborar e divulgar material didatico impresso e midias digitais sobre 0s
transtornos, diagndstico e o tratamento adequado;

VI — realizar acOGes educativas e eventos publicos de conscientizacdo e
sensibilizacdo para levar ao conhecimento da populacdo informacdes sobre
o transtorno de ansiedade generalizada, depressao e sindrome do panico;

VIl — realizar periodicamente foruns de debates cientificos, palestras,
seminarios e conferéncias com o objetivo de aperfeicoar as técnicas de
diagnostico e tratamento dos transtornos;

VIII — coordenar permanente de atividades preventivas em conjunto com a
sociedade civil.

4° - A Campanha Permanente deverd ser realizada através das seguintes
acoes:

| - Palestras, seminarios e workshops em escolas, unidades de saude,
associagdes comunitarias e outros espagos publicos;

Il - Distribuicdo de material informativo, como folhetos, cartilhas e cartazes,
em locais de grande circulagédo de pessoas;

Il - Utilizacdo dos meios de comunicagdo social, como radio, televiséo,
internet e redes sociais, para disseminacdo de informacOes sobre os
transtornos mentais;

IV - Parcerias com institui¢cdes de ensino, organizagdes ndo governamentais,

empresas e outras entidades para a realizacdo de atividades e eventos
relacionados a tematica;
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V - Capacitacdo continuada de profissionais da salude, educacdo e assisténcia
social.

VI — Demais acOes que se fizerem necessarias.

Paragrafo Uunico O Poder Executivo Municipal podera firmar convénios e
parcerias com entidades publicas e privadas para a implementacdo das a¢des
previstas nesta Lei.

Art. 5° - As despesas decorrentes com a execugdo da presente lei ocorrerdo por
conta das dotagbes orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 6° - O Poder Executivo regulamentara essa Lei no que for necessario para
sua aplicagéo.

Art. 7° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacéo.

Embu-Guagu aos 14 (quatorze) dias do més de Novembro de 2024.
JOSE ANTONIO Sssinado de forma digital

or JOSE ANTONIO

PEREIRA:089604 PEREIRA:08960406821

Dados: 2024.11.14 12:25:14
06821 . 0300
José Antonio Pereira
Prefeito Municipal

Publicada e Registrada na Secretaria Municipal de Governo, aos 14
(quatorze) dias do més de Novembro de 2024.
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